L'innovazione, la ricerca, l'integrazione e il
governo tecnico soho elementi
fondamentali per garantire la sostenibilita
e l'efficienza delle strutture ospedaliere e
sanitarie. Questi aspetti richiedono una
stretta collaborazione tra ingegneria e
architettura. Questi quattro elementi
chiave si integrano e sono approfonditi nei
seguenti modi.

] INNOVAZIONE:

» Tecnologica: L'adozione di huove tecnologie
come lInternet delle Cose (loT), l'intelligenzo
artificiale (Al) e la robotica pud migliorare
notevolmente la gestione e il funzionamento
degli ospedali. Queste tecnologie possono
ottimizzare la gestione delle risorse,
monitorare 1 pazienti in tempo reale e
migliorare la precisione delle diagnosi e del
trattamenti. Lintroduzione di tecnologie
avanzate come lintelligenza artificiale,
robotica, telemedicina e dispositivi medici
avanzati  per migliorare diagnosi e
trattamento.

ARGOMENTI

* Nei materiali: 'uso di materiali innovativi e
sostenibili  nella costruzione e nella
manutenzione degli edifici ospedalieri puo
ridurre limpatto ambientale e migliorare la
qualita degli ambienti interni.

* Nei processi e nelle procedure in campo

tecnico, amministrativo, organizzativo,
medico e clinico, che riducono i tempi,
migliorano 1 risultati per 1 pazienti ed
aumentano l'efficienza dei sistemi.
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e Architettonica e ingegneristica: studi
sullergonomia, sulla progettazione di spazi
curativi e sulla sostenibilitad energetica
contribuiscono a creare ambienti che
supportano la guarigione dei pazienti e
I'efficienza operativa.

e Clinica e biomedica: la ricerca avanzata in
campo medico e biomedico porta allo
sviluppo di nuove terapie e dispositivi medici
che possono essere integrati nelle strutture
sanitarie per offrire cure migliori e piu efficaci.

 3INTEGRAZIONE

e dei Sistemi: Lintegrazione di sistemi di
gestione energetica, idrica e dei rifiuti
contribuisce a creare ospedali sostenibil,
riducendo i costi operativi e limpatto
ambientale.

e dei Sistemi Informativi: Implementazione di
sistemi informativi integrati che consentano
una gestione efficiente dei dati sanitari e
facilitino la comunicazione tra diverse unita
operative.

e Interdisciplinare: La collaborazione tra
Ingegneri, architetti, medici, Iinfermieri e
amministratori € essenziale per progettare e
gestire strutture sanitarie efficienti e
sostenibili. Lintegrazione delle competenze
garantisce che gli edifici siano funzionali e
rispondano alle esigenze di tutti gli utenti.

« Coordinamento dei Servizi: Integrazione dei
servizi sanitari per garantire un continuum di
cura, dal livello primario a quello terziario,
Inclusi servizi di prevenzione e riabilitazione



4 GOVERNO TECNICO: o Efficienza Operativa - ottimizzazione dei

« Pianificazione strategica - sviluppo di piani processi interni per ridurre i tempi di attesa e
strategici che tengano conto delle risorse migliorare laccesso alle cure, utilizzo di
disponibili e delle esigenze della popolazione ~ techiche  di  gestione  snella  (Lean
per ottimizzare l'allocazione delle risorse Management) per ridurre gli sprechi e

migliorare la qualita dei servizi.

Pianificazione e progettazione - 'approccio
metodico alla pianificazione e progettazione
delle strutture sanitarie, basato su dati e best
practice, assicura che gli edifici siano
resilienti, flessibili e pronti ad affrontare lesfide
future.

Gestione e manutenzione - un'efficace
gestione tecnica e manutenzione preventiva
degli impianti e delle infrastrutture

ospedadliere €& cruciale per garantire Ia
continuitad delle operazioni sanitarie e la
sicurezza dei pazienti.

Sostenibilita Ambientale — Implementazione
di pratiche ecologiche, come la riduzione dei
rifiuti e luso efficiente dellenergia, la
costruzione di edifici ospedalieri secondo
criteri di eco-sostenibilita (es. certificazioni
LEED).

La combinazione di queste quattro

aree con un forte supporto da parte
dellingegneria e dellarchitettura non

solo migliora Tlefficienza e Ilad
sostenibilita delle strutture ospedaliere,

ma crea anche un ambiente piu sicuro e
accogliente per i pazienti e il personale. Per
affrontare le sfide moderne, € essenziale

che le strutture ospedadliere e sanitarie
adottino un approccio integrato che combini
Innovazione, ricerca, integrazione e governance
tecnica. Questo approccio non solo migliora la
qualita delle cure fornite, ma contribuisce anche a

un sistema sanitario piu sostenibile ed efficiente nel

lungo termine.





